
کیا اپٓ حج پر جانے کا منصوبہ بنا رہے ہیں؟
• حج اور سانسوں کے ذریعے پھیلنے والے MERS-CoV وائرس کے بارے میں اہم معلومات دستیاب ہیں۔	
• اگر اپٓ کو صحت سے متعلق کچھ مخصوص پریشانیاں ہیں تو ہو سکتا ہے کہ اس سال اپٓ کو حج ملتوی کرنے کا 	

مشورہ دیا جائے۔ 
• مملکت سعودی عرب کی وزارت صحت نے حج کے موقع پر ساںس سے پھیلنے والے انفیکشنز کی روک تھام کے 	

لیے صحت سے متعلق مشورہ جاری کیا ہے۔
• مزید معلومات کے لیے اپنے جی پی یا نرس سے دریافت کریں۔ ایک معلوماتی پرچہ اردو، پنجابی اور انگریزی 	

میں دستیاب ہے۔

مندرجہ ذیل ویب سا ئٹیں صحت سے متعلق مسائل اور حج کے حوالے سے مزید مشورے فراہم کرتی ہیں:
• 	http://www.moh.gov.sa/en/Hajj/Pages/default.aspx :مملکت سعودی عرب کی وزارت صحت
• 	http://www.cbhuk.org :برطانوی حجاج کی کونسل
• 	http://www.fitfortravel.nhs.uk :fitfortravel
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